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OK LIFECARE has a unique culture based on our Purpose, Values and Principles. 
Throughout our history of above 7 years, our business has grown and changed, 
duly endured on these three elements and the same will con�nue to be 
endured by the coming genera�ons of OK Lifecare people. Our Purpose unifies 
us in a common cause and growth strategy for improving more consumers' lives 
in a small but meaningful way each day. Our purpose inspires OK Lifecare 
people to make a posi�ve contribu�on, every day, to improve the life of the 
consumers. Our Values reflect our behaviors and tone of our work with each 
other and with our partners and our principles ar�culate our unique approach 
towards the conduct of our day to day work.

ABOUT US

VISION : To be an ethical and exemplary enterprise of INTELLECTUAL DISTRIBUTION SYSTEM.

MISSION : To strengthen the GDP of the nation by solving the problem of unemployment of INDIAN YOUTH.
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FOUNDER
CHAIRMAN

D r .  J o g e n d e r  S i n g h ,  a n 
accomplished international boxer 
and a renowned educationist, laid 
the foundation stone of OK 
Lifecare in 2016. Being a sports 
person, his motive was to create a 
business that would “leverage 
science for the benefit of society” 
and ok lifecare is the result of the 
same. His journey is fueled by a 
relentless passion for prioritising health 
& providing plenty of entrepreneurial 
opportunities to young minds. Under his 
guidance as chairman for more than 7 years, OK 
Lifecare has continued to ride the waves of the ever-
changing landscape of Indian direct selling industry by providing its contributions through 
the continuous support to budding entrepreneurs. With his vision, we have not defaulted any 
distributor payout even for a single time in the last 7yrs. OK Lifecare products are based on 
the simple philosophy of Dr. Jogender Singh that the product will be first used & approved by 
the family members, employees & then only they are introduced to the market for our direct 
sellers.
Dr. Jogender Singh also has a proven track record in steering different ventures of OK 
groups towards sustainable growth and success. He is a proud recipient of prestigious 
awards like Times Icon Award in field of Social Services & Film, Pride of Rajasthan Award by 
Chief Minister of Rajasthan in Education, Excellence award by Rajasthan State Governor in 
Social Work & Education Field, Excellence award in UK Parliament, Zee Award by Chief 
Minister of Haryana in Emerging Haryana in Business.

Dear Ok Lifecare Family,Wishing 
You a Very Happy New Year 2024 

Founder Chairman,OK Lifecare PVT.LTD.

Message

PROF.DR.JOGENDER SINGH
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CEO

COL. TEJENDER SINGH (RETD)
CEO Ok Lifecare Pvt Ltd

Col. Tejender Singh is an accomplished & well-cultivated logistician with 
32 years of experience in supply chain management in one of the elite 
organizations of India. After retirement, he chose to handle the logistics 
management which is the heart of the company's operations. He has 
excellent interpersonal & negotiation skills with an analytical mind. 
Known for his dynamic leadership style, Col. Tejender is committed to 
fostering a culture of empowerment and collaboration, where each 
direct seller is not just a part of the team but an essential contributor to 
the company's success. He recognizes the importance of a supportive 
community and is committed to creating an environment where every 
direct seller feels valued, empowered, and equipped to achieve their 
goals.With a strong commitment to empowering individuals and driving 
entrepreneurial success, he plays a pivotal role in steering our company 
toward new heights. Under his leadership acumen, diverse knowledge, 
passion, managerial skills, and vivid experience, OK Lifecare will surely 
touch new horizons in the field of direct selling.
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HERBOFOODCEUTICALS
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HERBOFOODCEUTICALS

ऑथ�मेगा एक �ी�मयम उ�ाद है �जसम� कोलेजन पे�ाइड, �ूकोसामाइन, कॉ��ोइ�टन स�ेट जैसे सुपर त� ह�, �जसम� कर�ू�मन, 

बोसवे�लया सेराटा ए��ै� और रोज़�हप ए��ै� जैसी श��शाली जड़ी-बू�टय� का मा�लकाना �म�ण है, जो इसे जोड़� के आराम और 

ह��य� के काय� को बेहतर बनाने के �लए एक अनूठा उ�ाद बनाता है। श��शाली जड़ी-बू�टय� और अमीनो ए�सड के संयोजन के साथ 

ऑथ�मेगा ऑ��यो�ा��क ग�त�व�ध और ह�ी ख�नजकरण को �नयं��त करता है। यह जोड़� को �चकनाई देने क� �ाकृ�तक �मता का 

समथ�न करने म� मदद करते ह�। एमएसएम (�मथाइलस�ोनीलमीथेन) और �ूकोसामाइन का संयोजन पीठ के �नचले �ह�े म�  दद� को 

कम करने म� काफ� मदद करता है। इसम� कर�ू�मन, गुलाब के अक�  और ओमेगा 3, 6 और 9 का संयोजन है जो जोड़� के लचीलेपन, 

कोमलता और कठोरता, सूजन म� सुधार करने म� मदद करता है। यह जोड़� से संबं�धत खेल क� चोट, �वशेष �प से �ायुबंधन और उपा�� क� 

चोट को तेजी से ठीक करने म� मदद करता है। इसम� �ोबायो�ट� होते ह� जो पाचन, पोषक त�� के अवशोषण और सम� �ा� का 

समथ�न करते ह�।

ORTHOMEGA

BRAIN FUEL
मान�सक तक� ता और मनोदशा �वकार� को दरू करता ह�। सीखने क� श�� बढाता है। �ान और �ृ�त को बढाता है। बेहतर  स

न�द के �लए �े�रत करता है। म��� को मजबूत करता है। डोपामाईन और सेरोटो�नन के �र को बढाता है।

     

My-90
MY 90 एक अ�धकतम �दश�न �ी�मयम फॉमू�लेशन है �जसम� �वटा�मन, अमीनो ए�सड, ख�नज और एंटीऑ�ीड�ट जैसे न�े अवयव� का 

अ�ुत �म�ण है जो आपकेआहार म� गायब पया�� पोषण �दान करके इ�तम �ा��ा� करने म� मदद करता है। इसे पूर े �दन 

मह�पूण�पोषक त� और उ� ऊजा� �र �दान करने वाला और सामा� �ा� को बढ़ावा देने वाला माना जाताहै। यह वक� आउट के 

लंबे स� के बाद मांसपे�शय� को तेजी से ठीक होने म� भी मदद करता है। यह शारी�रक �दश�न, सहनश�� और मांसपे�शय श�� म� सुधार 

करता है। इसम� �वटा�मन बी -12 कॉ��े�और फो�लक ए�सड है जो �दय क� सव��म काय� �णाली म� सहायता करते है। यह रोग 

��तरोधक �मता को बढ़ाने और शरीर को �व�भ� सं�मण� से बचाने म� मदद करता है। कैि�शयम और �वटा�मन-डी ह��य� को सघन 

और संर��त करने म� सहायक है। इसम� �ोबायो�ट� है जो आंत� के �ा� को स��य बनाए रखने म� सहायक है। इसम� आव�क 

ए�मनो ए�सड है जो मांसपे�शय� क� तेजी से मर�त करने म� सहायक है। यह बाल�, �चा और नाखून� के �ा� को बढ़ावा देता है।

OMEGA FLAX
यह �चा को �� बनाए रखता है और ए��मा, सूजन, जलन, चक�े, सूजन और सोराय�सस जैसे �चा �वकार� क� 

रोकथाम म� भी उपयोगी है। यह हा�नकारक कोले��ॉल को कम करके , हाट�  फे�लयर और उ� र�चाप के जो�खम को 

कम करता है। इसम� एं टी-इ�लाम�टरी गुण है जो जोड़� के दद� , अकड़न और ऑ��योआथ�राइ�टस जैसे जोड़� से संबं�धत 

सम�ाओ ंके �नजात म� सहायक है। इसम� �ोबायो�ट� (अ�े बै�ी�रया) होते ह� जो पाचन तं� और आंत� के �ा� 

सुधार करते है। यह हाम�नल संतुलन, म��� काय� �णाली, सत�कता और तनाव म� सुधार लाने म� उपयोगी है। यह 

ह��य� के घन� म� सुधार करके (ह��य� का झड़ना को रोकता है।)

PACK SIZE - 30 CAP MRP - 1399

PACK SIZE - 60 TAB MRP - 1800

PACK SIZE - 60 SOFTGELS MRP - 1000

PACK SIZE - 60 TAB MRP - 1800
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VITAMIN D3+K2
�वटा�मन डी3 और के2 मु� �प से वय�� म� कमजोर ह��य� को सहारा देने के �लए तैयार �कए जाते ह�। �वटा�मन डी3 और 

�वटा�मन के2 आपके शरीर को ठीक से काम करने के �लए आव�क पोषक त� ह�। �वटा�मन डी3 �वटा�मन के2 के 

चयापचय म� मदद करता है, जो बदले म� ऑ��योकै��न को स��य करता है, एक �ोटीन जो कैि�शयम को ह��य� म� 

�ानांत�रत और एक�कृत करता है।  �वटा�मन डी3 र� म� फा�ोरस के �र को बनाए रखने और शरीर म� कैि�शयम 

अवशोषण म� सुधार करने म� मह�पूण� भू�मका �नभाता है जो ह��य� के �ा� म� सुधार करने म� मदद करता है। �वटा�मन K2, 

�जसे एमके-7 भी कहा जाता है, ह�ी के चयापचय, ऑ��योपोरो�सस, सूजन और प�रधीय �ूरोपैथी म� एक आव�क भू�मका 

�नभाता है। K2-7 �वटा�मन K1 क� तुलना म� अ�धक आसानी से अवशो�षत और जैवउपल� है। यह कैि�शयम के उ�चत 

अवशोषण के �लए आव�क है और �वटा�मन डी3 और के2 मु� �प से समथ�न के �लए तैयार �कए गए ह�

OK FITNESS
यह चयापचय को तेज करके पेट क� वसा और अ�त�र� वजन कम करने म� मदद करता है। यह हमार ेपेट म� भोजन को 
�ानांत�रत करने क� ���या को धीमा करके, भूख क� � को दबाता है। यह र� शक� रा (�ूकोज) का उपयोग करके 
चयापचय को बढ़ाता है और वजन कम करने म� सहायता करता है। यह �वटा�मन और बायो�ेवोनोइ�स का समृ� �ोत है 
जो रोग ��तरोधक �मता को बढ़ाता है। यह �दय रोग� से बचाकर �दय को �� बनाए रखता है। यह शारी�रक काय��मता 
बढ़ाने के �लए ब�त उपयोगी है। बायो�ेवोनोइ�स का समृ� �ोत है जो रोग ��तरोधक �मता को बढ़ाता है। यह �दय रोग� 
से बचाकर �दय को �� बनाए रखता है। यह शारी�रक काय��मता बढ़ाने के �लए ब�त उपयोगी है।.

उपयोग �व�ध :एक एक गोली �दन म� दो बार गरम पानी मे डालकर ले।

LIVER FUEL
मेटाबॉ��म को सुधारता है �जससे �� सुधरता है और शारी�रक �मता बढती है। पोषक त�� को सोखने 

क� �मता को बढ़ाता है। �लवर क� को�शकाओ ंका नवीकरण करता है। यह शरीर क� सफाई करने के साथ

पाचन �मता को सुधारता है। यह एक बेहतरीन एंटीऑ�ीड�ट है जो हमार ेजीवन के �लए ब�त ही लाभदायक 

है।

उपयोग �व�ध : एक एक कै�ूल �दन म� दो बार खाने के बाद या है� �ै��शनर के �नद�शानुसार।

BEAUTY FUEL
�ूटी �ूल आपक� सुंदरता को नीम, गुलाब क� पंखु�ड़य�, ओमेगा -3 फैटी ए�सड, ह�ी, पस�लेन ए��ै� और �व�भ� 

�ू�ा�ू�टक� �ूटा�थयोन, कोलेजन पे�ाइड, सीओ�ू -10, हयालूरो�नक ए�सड के श��शाली �ाकृ�तक हब�ल अक�  के 

साथ संतु�लत रखता है जो �चा को�शकाओ ंक� अखंडता का समथ�न करते ह�। यह कॉ�ो आपक� �चा के �लए समय से पहले 

�चा क� उ� बढ़ने, संवेदनशीलता, मुँहासे, सूरज से होने वाली ��त और �चा के ध�� को �बं�धत करने के �लए एक आदश� 

संतुलन है। यह �वशेष �प से अंदर से सुंदरता को बढ़ावा देने और सोराय�सस, ए��मा, लाल ध�े, झु�र�याँ, महीन रखेा आ�द जैसी 

�चा संबंधी सभी सम�ाओ ंको हल करने के �लए �डज़ाइन �कया गया है। 

PACK SIZE - 30 SOFTGEL MRP - 1949

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 1299

PACK SIZE - 60 TAB MRP - 800

PACK SIZE - 60 TAB MRP - 1200
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PINK 18+
�प�क 18+  �ज�गो �बलोबा अक� , �ैनबेरी अक� , मो�र�गा, सीबकथॉन� अक� , रडे �ोवर ए��े�, अ�गंधा जड़ अक� , शतावरी 

अक�  और अ� साम�ी जैसे ईव�न�ग ��मरोज़ तेल, आ�द जैसे �ाकृ�तक हब�ल अक�  से बना है। यह तनाव, उ�चत हाम�नल संतुलन, 

�छपी �ई भूख, �चड़�चड़ापन और अ� ज�टल सम�ाओ ंजैसे पीसीओएस, बांझपन आ�द के �बंधन म� मदद करता है। यह 

�ड�ब�ड बायोलॉ�जकल �ॉक से जुड़ी सम�ाओ ंके �बंधन म� मदद करता है और कुछ पोषण संबंधी कमी को पूरा करने म� 

मदद करता है।18 वष� से उपर क� म�हलाओ ंके �लए �वशेष यह कै �ुल ब�त ही लाभकारी है। यह म�हलाओ ंको तनाव से 

मु� रखने म� मदद करताहै। म�हलाओ ंके हॉम�� को संतू�लत करता है। उ�� �� बाल,�चा �दान करता 

है।

JOINT GYM
यह जोड़� क� सूजन ���या को कम करके ह�ी और जोड़� के �ा� को बढ़ाता है। यह जोड़� के �वकार 

जैसे �मेटॉइड आथ�राइ�टस और ग�ठया के उपचार म� उपयोगी है। यह ऑ��योआथ�राइ�टस से जुड़े नुकसान 

को कम करने म� मदद करता है। यह जोड़� के लचीलेपन को बढ़ाने म� उपयोगी है। यह का�ट� लेज ऊतक, 

टेनडेनस और �लगाम�टस को नुकसान से बचाता है। यह माँसपे�शय� को शांत करने और कमर के �नचले �ह�े

म� दद� को कम करने म� सहायक है। यह बोन �ड�मनरलाईजेशन ���या को रोकता है।

 

CALCIUM +D3
कैि�शयम शरीर म� सबसे �चुर मा�ा म� पाया जाने वाला ख�नज है। 99% कैि�शयम ह��य� और दांत� म� पाया जाता है। �वटा�मन 

डी आपके शरीर को कैि�शयम अवशो�षत करने म� मदद करता है। ह��य� को मजबूत रखने के �लए �वटा�मन डी और कैि�शयम 

क� सही मा�ा होना मह�पूण� है, इस�लए आप हमार ेकैि�शयम+डी3 आहार अनुपूरक के साथ अपनी कैि�शयम क� कमी को 

पूरा कर सकते ह�।

 

HEART FUEL
�दय क� मांसपे�शय� को मजबूत करती है। का�ड�योवे�ूलर �दश�न म� सुधार करता है। र� के �वाह को 

�नयं��त करता है। कोले��ॉल के �र को ठीक करता है। धमनी के दबाव को �नयं��त कर �दल को �� 

बनाता है।

 

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 680

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 875

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 2990

PACK SIZE - 100 TAB MRP - 245
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ANTI-PILES
यह बवासीर को कम करता है और दद� से राहत देने म� मदद करता है। यह सूजन और सं�मण कम करके , 

बवासीर म� होने वाले र��ाव को कम करने और रोकने म� सहायक है। इसके एं टी-इ�लामेटरी और एं टी-

बै�ी�रयल गुण होते है जो सं�मण के �नयं�ण म� मदद करते है। यह मल को आसानी से �नकालने म� मदद 

करता है और कोलोन पर दबाव को कम करता है। यह �ो�नक डाय�रया को कम करता है।

CARB CONTROLLER
काब� कं�ोलर एक हब�ल स�ीम�ट है �जसे हमार ेशरीर म� काब�हाइ�ेट के अवशोषण को कम करने के �लए �डज़ाइन �कया गया 

है। काब� कं�ोलर पी2 एक �ाकृ�तक घटक है जो सफेद �कडनी बी� (फेजोलस व�ा�रस) के अक�  से �ा� होता है। पाचन 

���या के दौरान शरीर काब�हाइ�ेट को शक� रा म� प�रव�त� त करता है। शरीर काब�हाइ�ेट अणु को & alpha एमाइलेज नामक 

एंजाइम के साथ पचाकर ऐसा करता है। काब� कं�ोलर पी2 एमाइलेज पर काय� करता है और �च�क�क�य �प से �ाच� के पाचन 

और अवशोषण को कम करने के �लए �दखाया गया है। यह आहार �ाच� के एंजाइमे�टक पाचन को कम करने म� मदद करता है। 

उ�चत आहार और �ायाम के साथ संयोजन म� उपयोग करने पर यह वजन �नयं�ण म� सहायता करता है। यह पहले से ही सामा� 

सीमा म� र� �ूकोज को �व�नय�मत करने म� मदद करता है। यह काब�हाइ�ेट यु� भोजन के बाद �� �ूकोज चयापचय के 

�लए सहायता �दान करता है।

THYRO FUEL
थायरायड से पी�ड़त लोग� म� थायरायड ��� म� सुधार करता है और उजा� वापस पाने म� मदद करता है। यह 

थायरायड हाम�स क� ���त म� सुधार करता है। शरीर मेटाबो�ल� म� सुधार करता है �जससे वजन �नयं�ण म� 

रहता है तथा एनज� बनी रहती है।

KIDNEY FUEL
र�चाप को �नयं��त करता है। �कडनी म� होने वाली जलन को कम करने के साथ �कडनी को साफ भी करता है। यह एक ब�त 

अ�ा एंटीऑ�ीड�ट है। �कडनी के काय� म� सुधार लाता है। पेशाव नली को ठीक करता है। यह एक ब�त अ�ा �डटॉ�ीफायर है।

PACK SIZE - 45 CAP MRP - 1699

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 1299

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 2300

PACK SIZE - 30+5 CAP MRP - 700
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EYE FUEL
आई �ूल आँख� के �ा� के �लए फायदेमंद ह�। यह ���, रात ��� म� सुधार और आँख� क� जलन को 

रोकने म� मदद करता है यह मैकु लर अपघटन, ऑख क� सूजन और अ� र�ेटना से संबं�धत ज�टलताओ ंजैसे 

ऑख �वकार� को रोकने म� भी मदद करता है ये आपको डय�बटीज और उ� र�चाप से होने वाले आँख� के 

साईड इफे� से भी बचाता है।

KSM 66
यह मांसपे�शय� क� ताकत, सहनश�� और एथले�टक �द�शन को बढ़ाता है। यह पु�ष� म� टे�ो�ेरोन के 

�र को बढ़ाता है। यह याददा� , एका�ता और जाग�कता म� सुधार करता है। यह थकान, �च�ता और तनाव 

को कम करता है। यह वजन को �नयं��त करने म� सहायता करता है। यह र� म� �ूकोज के �र को �नयं��त 

करता है।

CURCUMIN C3
कर�ू�मन कै�ूल अ��धक शु� ह�ी और काली �मच� के अक�  बने ह�। ह�ी का उपयोग �ाचीन �च�क�ा म� इसके उपचार 

गुण� के �लए �कया जाता रहा है। ह�ी म� कर�ू�मन पाया जाता है, जो उपचारा�क �च�क�ीय जैसे घाव भरना, शरीर म� दद� 

करने म� लाभदायक, जोड़ो के दद� को काम करने जैसे गुण� से भरपूर है। कर�ू�मन और �पपे�रनके एंटीइं�ेमेटरी, 

एंटीऑ�ीड�ट और �� र�ेडकल सफाईगुण� के कारण, यह संयोजन एक �ाकृ�तक जैव संर�क के�प म� काय� करता है जो 

ल��त �ान� पर जोड़� के दद� को कम करने और उ� से संबं�धत जोड़� के मु�� को धीमा करने म� सहायक हो सकता है।

I� BODY WELLNESS
I-3 चय�नत श��शाली साम��य� का �म�ण है जो ��तर�ा और एंटीऑ�ीड�ट �भाव� को बढ़ाने म� अपनी भू�मका के �लए 

जाना जाता है जो सं�मण को रोकने और उ� बढ़ने क� ���या को धीमा करने म� मदद करता है।यह बीमारी और सं�मण के 

��त ��तर�ा ��त��या को मजबूत करने म� मदद करता है और सद�, �ू और अ� मौसम संबं�धत सं�मण से राहत देता है। 

म�गो�ीन अक� , �ैनबेरी अक� , अ�गंधा के साथ हमारा �ी�मयम फॉमू�लेशन 1-3 आपके शरीर को सं�मण, सूजन से �नपटने म� 

मदद करता है और ��तर�ा �णाली को मजबूत करता है।

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 875

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 1800

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 1125

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 875
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TESTO BOOSTER
टे�ो बू�र एक ऑल-इन-वन �ाकृ�तक डोप-मु� �ा� पूरक है जो म�ा  �ट, अ�गंधा �ट ए��ै�, गोख�, 

�शलाजीत जैसे �व�भ� हब�ल अक�  के साथ-साथ एल आ�ज� �नन,एमसीटी, �ज�क जैसे आव�क पोषक त�� का एक अ��म 

�म�ण है जो पु�ष� के �ा�, यौन इ�ा, ताकत और �दश�न को बढ़ाता है। यह से� �ाइव (कामे�ा) को �नयं��त करने, नई 

मांसपे�शय� के �वकास, ह��य� के ��मान और वसा �वतरण को बढ़ाने म� मदद करता है। यह �वशेष �प से बॉडी�ब�र� और 

एथलीट� के �लए उनके वक� आउट प�रणाम� को और भी अ�धक �भावी और श��शाली बनाने के �लए �डज़ाइन �कया गया है। 

यह टे�ो�ेरोन के �र को बेहतर बनाने म� मदद करता है जो पु�ष� म� शु�ाणु क� गुणव�ा और �जनन �मता को बढ़ाता है।

FIGHTER 40⁺
40 वष� क� आयु के बाद, म�हलाओ ंको रजो�नवृ�� का अनुभव होता है �जससे कई �ा� संबंधी सम�ाएं हो सकती ह� जो 

खराब हो सकती ह� और �� जीवन शैली पर बोझ बनना शु� हो सकती ह�। फाइटर 40+ ओके लाइफकेयर का एक �ा� 

सहायक उ�ाद है जो आमतौर पर म�हलाओ ंम� 40 वष� क� आयु के बाद �दखाई देने वाली उ� से संबं�धत सम�ाओ ंके �बंधन म� 

मदद करता है। फाइटर 40+   40 वष� क� आयु के बाद म�हलाओ ं म� उ� संबंधी �वकार जैसे पो�मेनोपॉज़ल �वकार, 

ऑ��योपोरो�सस, तनाव, हाम�नल असंतुलन, मूड म� बदलाव, �चा क� सु�ी, सद� या गम� चमक क� सम�ा आ�द के �बंधन 

म� मदद करता है।

GANO LIFE
गैनोडमा� कै�ूल क� खुराक क� सर और अ� पुरानी बीमा�रय� के �नयं�णा और रोकने म� मदद करती है। यह र� म� �ूकोज के 

�र को कम करता है और टाइप-2 मधुमेह (डाय�बटीज) के �बंधन म� मदद करता है। यह कैसर को�शकाओ ंको रोकने म� 

�भावी है और क�मोथेरपेी और र�ेडयोथेरपेी क� वजह से अ�ी को�शकाओ ंको होने वाले नुकसान को कम करता है। यह �लवर 

और गैि��क �णाली क� र�ा करता है। यह �ो�ेट क� सर को कम करके �ो�ेट वृ�� को रोकता है। यह तनाव और �च�ता को कम 

करता है।

 

IRON + FOLIC ACID

PACK SIZE - 60 TAB MRP - 875

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 1125

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 875

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 2990

आयरन + फो�लक ए�सड 100% आरडीए आयरन, 50% आरडीए �वटा�मन सी,�वटा�मन बी6, बी12, �स 200 एमसीजी 

फो�लक ए�सड, �ज�क और पालक क� प��य� के साथ तैयार �कया गया  है। इ�� �वशेष �प से शरीर म� इ�तम लौह �र को 

बनाए रखने के �लए �डज़ाइन �कया गया है, जो ऊजा� और सं�ाना�क काय�, एक मजबूत ��तर�ा �णाली, �जनन �ा� 

और लाल र� को�शका �नमा�ण के �लए मह�पूण� है। आयरन+फो�लक ए�सड शरीर म� लाल र� को�शकाओ ं(आरबीसी) के

 उ�ादन को बढ़ाकर काम करता है। प�रणाम��प, शरीर म� पया�� सं�ा म� आरबीसी का उ�ादन होता है, �जससे ��ेक 

ऊतक को ऑ�ीजन क� पया�� आपू�त�  �मलती है। यह गभ�वती म�हलाओ,ं पु�ष�,�सवपूव�, ऑपरशेन के बाद या �कशोर� के

 �लए आदश� है �जनम� आयरन क� कमी हो सकती है या एनी�मया से पी�ड़त हो सकते ह�। 
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GINSENG RED
�जनस�ग पारपं�रक चीनी दवा म� सबसे क�मती जड़ी बू�टय� म� से एक है। यह शरीर के अपने ��ए�टन के बढ़े

�ए उ�ादन के कारण ताकत और सहनश�� म� सुधार करने म� मदद करता है। यह एथलीट� के खेल �दश�न 

को बेहतर बनाने म� मदद करता है। यह शरीर को �ूकोज को कम करने और ईधन के �प म� अ�धक वसा 

जलाने म� मदद करके �ायाम के थकावट के समय म� सुधार करने म� मदद करता है |यह याददा�, �वहार 

आ�द जैसे सं�ाना�क काय� को बेहतर बनाने म� मदद करता है।

PROSTATE FUEL
�ो�ेट �ं�थ को सामा� करता है। ��� क� जलन को कम करता है। का�ड�योवे�ूलर को सपोट� करता है। पेशाब के बहाव को 

�� करता है। ��� को सुर�ा �दान करने के साथ उसमे सुधार करता है। शारी�रक उजा� और �मता को बढाता है। से�ुअल 

है� को सामा� करता है।

VITAMIN C
कमजोर ��तर�ा �णाली वाले ��� को बार-बार सं�मण और बीमारी होने क� संभावना होती है। जैसे-जैसे 

हमारी उ� बढ़ती ह�, हमारी ��तर�ा ��त��या �मता कम हो जाती है, जो बदले म� अ�धक सं�मण और 

बीमारी म� योगदान देती है। इ�तम ��तर�ा काय� के �लए, �वटा�मन सी पूरक सहायक हो सकता है ���क यह 

��तर�ा काय� म� मह�पूण� भू�मका �नभाता है। इसका एक मजबूत एं टीऑ�ीड�ट �भाव होता है जो शरीर क� 

को�शकाओ ंको मु� कण� के हा�नकारक �भाव से बचाने म� मदद करता है।

PACK SIZE - 100 TAB MRP - 900

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 1560

PACK SIZE - 60 CAP MRP - 2300
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